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ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВА  РОССИИ  ПО  ГОРНОМУ  БЕГУ  (ВВЕРХ) 
_ МЕСТА  ПРОВЕДЕНИЯ _ 


год 

город 

сроки  проведения 

место 

2000 

Кисловодск 

16  апреля 

Большое  Седло 

2001 

Кисловодск 

1 8  марта 

Большое  Седло 

2002 

Кисловодск 

30  марта 

Большое  Седло 

2003 

Железноводск 

29  марта 

Бештау 

2004 

Железноводск 

27  марта 

Бештау 

2005 

Железноводск 

2  апреля 

Бештау 

2006 

Железноводск 

1  апреля 

Бештау 

Красная  Поляна 
(юноши  и  девушки  до  18  лет) 

27  октября 

2007 

Железноводск 

31  марта 

Бештау 

2008 

Железноводск 

29  марта 

Бештау 

2009 

Железноводск 

28  марта 

Бештау 

2010 

Железноводск 

27  марта 

Бештау 

2011 

Железноводск 

2  апреля 

Бештау 

2012 

Железноводск 

7  апреля 

Бештау 

2013 

Железноводск 

7  апреля 

Бештау 

2014 

Железноводск 

6  апреля 

Бештау 

2015 

Железноводск 

4  апреля 

Бештау 

2016 

Железноводск 

2  апреля 

Бештау 

2017 

Железноводск 

1  апреля 

Бештау 

2018 

Железноводск 

31  марта 

Бештау 

2019 

Железноводск 

30  марта 

Бештау 

2020 

Железноводск 

21  марта 

Бештау 
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ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ  ПО  ГОРНОМУ  БЕГУ  (ВВЕРХ) 

ВОЗРАСТНЫЕ  РЕКОРДЫ 

Самые  молодые  чемпионы  России  по  горному  бегу  (вверх) 

Мужчины 

19  лет  107  дн. 

Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

02.04.2005  Железноводск 

20  лет  106  дн. 

Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

01.04.2006  Железноводск 

22  года  104  дн. 

Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

29.03.2008  Железноводск 

22  года  317  дн. 

Вячеслав  Буслаев 

17.05.1979 

30.03.2002  Кисловодск 

23  года  102  дн. 

Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

28.03.2009  Железноводск 

23  года  152  дн. 

Руслан  Хорошилов 

03.11.1991 

04.04.2015  Железноводск 

Женщины 

16  лет  306  дн. 

Юлия  Мочалова 

26.05.1987 

27.03.2004  Железноводск 

17  лет  311  дн. 

Юлия  Мочалова 

26.05.1987 

02.04.2005  Железноводск 

20  лет  142  дн. 

Наталья  Старкова/Тихонова 

08.11.1987 

29.03.2008  Железноводск 

22  года  73  дн. 

Жанна  Вокуева 

14.01.1987 

28.03.2009  Железноводск 

Самые  молодые  призёры  чемпионата  России  по  горному  бегу  (вверх) 

Мужчины 

19  лет  101  дн. 

3.  Айрат  Катаев 

07.12.1981 

18.03.2001  Кисловодск 

19  лет  107  дн. 

1 .  Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

02.04.2005  Железноводск 

19  лет  254  дн. 

2.  Андрей  Русаков 

28.07.1992 

07.04.2012  Железноводск 

20  лет  22  дн. 

2.  Михаил  Питерцев 

05.03.1984 

27.03.2004  Железноводск 

20  лет  29  дн. 

3.  Дмитрий  Королёв 

18.03.1980 

16.04.2000  Кисловодск 

20  лет  106  дн. 

1 .  Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

01.04.2006  Железноводск 

20  лет  115  дн. 

3.  Игорь  Воробьёв 

07.12.1985 

01.04.2006  Железноводск 

21  год  105  дн. 

2.  Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

31.03.2007  Железноводск 

21  год  232  дн. 

2.  Алексей  Веселов 

29.07.1979 

18.03.2001  Кисловодск 

21  год  316  дн. 

3.  Александр  Кудрин 

21.05.1983 

02.04.2005  Железноводск 

Женщины 

16  лет  306  дн. 

1 .  Юлия  Мочалова 

26.05.1987 

27.03.2004  Железноводск 

17  лет  311  дн. 

1 .  Юлия  Мочалова 

26.05.1987 

02.04.2005  Железноводск 

19  лет  171  дн. 

2.  Екатерина  Зотова 

11.10.1997 

01.04.2017  Железноводск 

19  лет  242  дн. 

3.  Дина  Александрова 

09.08.1992 

07.04.2012  Железноводск 

19  лет  269  дн. 

2.  Наталья  Леонтьева 

05.07.1987 

31.03.2007  Железноводск 

20  лет  27  дн. 

3.  Нелли  Ерофеева 

02.03.1983 

29.03.2003  Железноводск 

20  лет  119  дн. 

2.  Алеся  Луцковская 

19.11.1980 

18.03.2001  Кисловодск 

20  лет  142  дн. 

1.  Наталья  Старкова/Тихонова 

08.11.1987 

29.03.2008  Железноводск 

20  лет  230  дн. 

3.  Ольга  Ахметчина 

13.08.1986 

31.03.2007  Железноводск 

Самые  возрастные  чемпионы  России  по  горному  бегу  ( 

вверх) 

Мужчины 

35  лет  349  дн. 

Олег  Харитонов 

13.04.1968 

27.03.2004  Железноводск 

35  лет  255  дн. 

Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

31.03.2018  Железноводск 

35  лет  234  дн. 

Александр  Болховитин 

09.08.1971 

31.03.2007  Железноводск 

Женщины 

44  года  253  дн. 

Ирина  Можарова 

19.07.1958 

29.03.2003  Железноводск 

35  лет  45  дн. 

Светлана  Съёмова  (Демиденко) 

16.02.1976 

02.04.201 1  Железноводск 

34  года  238  дн. 

Галина  Егорова 

05.08.1983 

31.03.2018  Железноводск 

Самые  возрастные  призёры  чемпионата  России  по  горному  бегу  (вверх) 

Мужчины 

41  год  241  дн. 

3.  Александр  Болховитин 

09.08.1971 

07.04.2013  Железноводск 

39  лет  236  дн. 

2.  Александр  Болховитин 

09.08.1971 

02.04.2011  Железноводск 

36  лет  254  дн. 

3.  Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

30.03.2019  Железноводск 

36  лет  233  дн. 

2.  Александр  Болховитин 

09.08.1971 

29.03.2008  Железноводск 

35  лет  349  дн. 

1 .  Олег  Харитонов 

13.04.1968 

27.03.2004  Железноводск 

35  лет  255  дн. 

1 .  Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

31.03.2018  Железноводск 

35  лет  234  дн. 

1 .  Александр  Болховитин 

09.08.1971 

31.03.2007  Железноводск 

34  года  350  дн. 

1 .  Олег  Харитонов 

13.04.1968 

29.03.2003  Железноводск 
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34  года  256  дн. 

1 .  Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

01.04.2017 

Железноводск 

33  года  258  дн. 

2.  Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

02.04.2016 

Железноводск 

32  года  331  дн. 

1 .  Александр  Г  урин 

21.04.1968 

18.03.2001 

Кисловодск 

32  года  259  дн. 

3.  Алексей  Пагнуев 

19.07.1982 

04.04.2015 

Железноводск 

32  года  105  дн. 

2.  Андрей  Сафронов 

16.12.1985 

31.03.2018 

Железноводск 

3 1  год  228  дн. 

2.  Александр  Болтачев 

13.08.1971 

29.03.2003 

Железноводск 

31  год  137  дн. 

3.  Евгений  Лапшин 

11.11.1972 

27.03.2004 

Железноводск 

31  год  37  дн. 

2.  Арсель  Фасхетдинов 

23.02.1986 

01.04.2017 

Железноводск 

Женщины 

44  года  253  дн. 

1 .  Ирина  Можарова 

19.07.1958 

29.03.2003 

Железноводск 

43  года  254  дн. 

3.  Ирина  Можарова 

19.07.1958 

30.03.2002 

Кисловодск 

42  года  241  дн. 

3.  Ирина  Можарова 

19.07.1958 

18.03.2001 

Кисловодск 

41  год  272  дн. 

3.  Ирина  Можарова 

19.07.1958 

16.04.2000 

Кисловодск 

41  год  179  дн. 

2.  Нина  Беликова 

01.10.1961 

29.03.2003 

Железноводск 

35  лет  45  дн. 

1 .  Светлана  Съёмова  (Демиденко) 

16.02.1976 

02.04.2011 

Железноводск 

34  года  238  дн. 

1.  Галина  Егорова 

05.08.1983 

31.03.2018 

Железноводск 

34  года  39  дн. 

1 .  Светлана  Съёмова  (Демиденко) 

16.02.1976 

27.03.2010 

Железноводск 

32  года  217  дн. 

2.  Елена  Раздрогина 

25.08.1969 

30.03.2002 

Кисловодск 

32  года  134  дн. 

1 .  Надежда  Лещинская 

18.11.1984 

01.04.2017 

Железноводск 

31  год  136  дн. 

1 .  Надежда  Лещинская 

18.11.1984 

02.04.2016 

Железноводск 

30  лет  244  дн. 

3.  Галина  Егорова 

05.08.1983 

06.04.2014 

Железноводск 

30  лет  137  дн. 

2.  Надежда  Лещинская 

18.11.1984 

04.04.2015 

Железноводск 

30  лет  44  дн. 

1 .  Светлана  Демиденко 

16.02.1976 

01.04.2006 

Железноводск 
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ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ  ПО  ГОРНОМУ  БЕГУ  (ВВЕРХ) 
_ НЕОДНОКРАТНЫЕ  ПОБЕДИТЕЛИ  И  ПРИЗЁРЫ _ 

Только  чемпионаты  России  среди  взрослых,  без  учёта  медалей  первенств  России  среди  молодёжи,  юниоров  и  юношей 


Неоднократные  чемпионы  России  по  горному  бегу  (вверх) 


Мужчины 


7 

Андрей  Сафронов 

2005,  2006,  2008,  2009,  2010,  201 1,  2016 

2 

Олег  Харитонов 

2003,  2004 

2 

Алексей  Пагнуев 

2017,  2018 

Женщины 

6 

Светлана  Демиденко/Съёмова 

2000,  2001,  2002,  2006,  2010,  2011 

3 

Галина  Егорова 

2012,  2013,2018 

2 

Юлия  Мочалова 

2004,  2005 

2 

Нигина  Хаитова/Попцова 

2014,  2015 

2 

Надежда  Лещинская 

2016,  2017 

Неоднократные  призёры  чемпионатов  России  по  горному  бегу  (вверх) 

Мужчины 

9 

Андрей  Сафронов 

2005-1,  2006-1,  2007-2,  2008-1,  2009-1,  2010-1,  2011-1. 
2016-1,2018-2 

7 

Алексей  Пагнуев 

2011-3,  2012-3,  2015-3,  2016-2,  2017-1,  2018-1,  2019-3 

4 

Александр  Болховитин 

2007-1,  2008-2,  2011-2,  2013-3 

3 

Александр  Болтачев 

2000-1,  2002-2,  2003-2 

3 

Вячеслав  Буслаев 

2002-1,  2003-3,  2005-2 

3 

Павел  Наговицын 

2008-3,  2009-3,  2010-3 

3 

Арсель  Фасхетдинов 

2014-2,  2016-3,  2017-2 

3 

Андрей  Шкляев 

2014-1,  2015-2,  2018-3 

2 

Олег  Харитонов 

2003-1,  2004-1 

2 

Андрей  Никишов 

2006-2,  2007-3 

2 

Руслан  Хорошилов 

2014-3,  2015-1 

Женщины 

6 

Светлана  Демиденко/Съёмова 

2000-1,  2001-1,  2002-1,  2006-1,  2010-1,  2011-1 

4 

Ирина  Можарова 

2000-3,  2001-3,  2002-3,  2003-1 

4 

Жанна  Вокуева 

2008-2,  2009-1,  2010-2,  2011-3 

4 

Нигина  Хаитова/Попцова 

2012-2,  2013-3,  2014-1,  2015-1 

4 

Галина  Егорова 

2012-1,  2013-1,  2014-3,  2018-1 

4 

Анастасия  Рудная 

2016-3,  2017-3,  2018-2,  2019-3 

3 

Наталья  Леонтьева 

2007-2,  2008-3,2013-2 

3 

Юлия  Мочалова 

2004-1,  2005-1,  2009-3 

3 

Надежда  Лещинская 

2015-2,  2016-1,2017-1 

2 

Нелли  Ерофеева 

2003-3,  2004-3 

2 

Ольга  Горбунова 

2006-3,  2007-1 

2 

Наталья  Старкова 

2008-1,  2009-2 

2 

Марина  Иванова 

2010-3,2011-2 

2 

Марина  Титова 

2016-2,  2019-1 

2 

Анастасия  Козина 

2018-3,  2019-2 
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ЧЕМПИОНАТ  И  ПЕРВЕНСТВА  РОССИИ  ПО  ГОРНОМУ  БЕГУ  (ВВЕРХ) 
ЧЕМПИОНЫ  ПО  НЕСКОЛЬКИМ  ВОЗРАСТНЫМ  ГРУППАМ 


Мужчины 


Спортсмен 

Чемпионские  титулы  по  возрастным  группам 

Взрослые 

Молодёжь  до  23 

Юниоры  до  20 

Юноши  до  18 

Чемпионы  трёх  воз 

растов 

Андрей  Русаков 

- 

2012 

2010 

2009 

Андрей  Сафронов 

2005,  2006,  2008, 
2009,  2010,  2011,2016 

2005,  2006,  2007 

2004 

- 

Чемпионы  двух  возрастов 

Роман  Венедиктов 

- 

2008 

2005 

- 

Г еннадий  Егоров 

- 

2018,2019 

- 

2014 

Павел  Краснов 

- 

- 

2014 

2012 

Виталий  Лагушин 

- 

- 

2011,2012 

2010 

Михаил  Питерцев 

- 

2004 

2002 

- 

Роман  Самсонов 

- 

- 

2009 

2007 

Андрей  Сергеев 

- 

2009 

2006 

- 

Максим  Сосегов 

- 

- 

2017 

2015 

Женщины 


Спортсмен 

Чемпионские  титулы  по  возрастным  группам 

Взрослые 

Молодёжь  до  23 

Юниоры  до  20 

Юноши  до  18 

Чемпионы  трёх  возрастов 

Екатерина  Ивонина 

- 

2014 

2012,  2013 

2010 

Чемпионы  двух  возрастов 

Анна  Атланова 

- 

- 

2015 

2013 

Жанна  Вокуева 

2009 

2009 

- 

- 

Ольга  Горбунова 

2007 

2006 

- 

- 

Екатерина  Зотова 

- 

2017 

2016 

- 

Наталья  Леонтьева 

- 

2007 

2006 

- 

Анна  Минуллина 

- 

- 

2019 

2018 

Анастасия  Михайлова 

- 

2013 

2009,  2010 

- 

Юлия  Мочалова 

2004,  2005 

2004,  2005 

- 

- 

Наталья  Старкова/Тихонова 

2008 

2008 

- 

- 

Лейсан  Яхина 

- 

2019 

2017 

- 

ВСЕ  ПОБЕДИТЕЛИ  И  ПРИЗЕРЫ 


ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ 


МУЖЧИНЫ 


Максимальный  и  минимальный  отрыв  между  1  и  2  местами: 


Минимум  3  с 

Максимум  2  мин  4  с 

1.  Юрий  Тамбасов 

2.  Геннадий  Егоров 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Андрей  Трофимов 

2000 

Кисловодск 

10  км 
+730  м 

1 .  Александр  Болтачев 

2.  Олег  Карасёв 

3.  Дмитрий  Королёв 

2001 

Кисловодск 

10  км 

+800  м  -300  м 

1.  Александр  Гурин 

2.  Алексей  Веселов 

3.  Айрат  Кашаев 

2002 

Кисловодск 

10  км 

+725  м  -105  м 

1 .  Вячеслав  Буслаев 

2.  Александр  Болтачев 

3.  Дмитрий  Глазков 

2003 

Железноводск 
4,8  км 
+825  м 

1 .  Олег  Харитонов 

2.  Александр  Болтачев 

3.  Вячеслав  Буслаев 

2004 

Железноводск 
7,3  км 
+963  м  -7  м 

1 .  Олег  Харитонов 

2.  Михаил  Питерцев 

3.  Евгений  Лапшин 

2005 

Железноводск 
6,3  км 
+708  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Вячеслав  Буслаев 

3.  Александр  Кудрин 

2006 

Железноводск 
7,315  км 
+963  м  -7  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Андрей  Никишов 

3.  Игорь  Воробьёв 

2007 

Железноводск 

7  км 

+  1039  м  -128  м 

1 .  Александр  Болховитин 

2.  Андрей  Сафронов 

3.  Андрей  Никишов 

2008 

Железноводск 
8,3  км 

+  1061  м  -105  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Александр  Болховитин 

3.  Павел  Наговицын 

2009 

Железноводск 
8,3  км 

+  1061  м  -105  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Андрей  Трофимов 

3.  Павел  Наговицын 

2010 

Железноводск 
8,3  км 

+  1061  м  -105  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Василий  Твердохвалов 

3.  Павел  Наговицын 

2011 

Железноводск 
6,55  км 
+729  м  -7  м 

1 .  Андрей  Сафронов 

2.  Александр  Болховитин 

3.  Алексей  Пагнуев 

2012 

Железноводск 
9,6  км 

+  1145  м  -189  м 

1 .  Андрей  Миняков 

2.  Андрей  Русаков 

3.  Алексей  Пагнуев 

2013 

Железноводск 
9,6  км 

+  1145  м  -189  м 

1.  Александр  Зембеков 

2.  Василий  Пермитин 

3.  Александр  Болховитин 

40:37  Железноводск-2019 

40:40 

48:40  Железноводск-2009 

50:44 


Удмуртия  45:56 

Санкт-Петербург  46:12 

Вологодская  обл.  46:35 

Самарская  обл.  50:25 

Санкт-Петербург  50:34 

Башкортостан  50:54 

Смоленская  обл.  44:01 

Удмуртия  44:20 

Бурятия  44:45 

Свердловская  обл.  32:50 

Удмуртия  33:18 

Смоленская  обл.  33:41 

Свердловская  обл.  44:20 

Санкт-Петербург  44:45 

Читинская  обл.  45:20 

Башкортостан  45:42 

Смоленская  обл.  45:50 

Курская  обл.  46:37 

Башкортостан  43:04 

Курская  обл.  44:31 

Удмуртия  44:41 

Тюменская  обл.  46:40 

Башкортостан  47:01 

Курская  обл.  47:55 

Башкортостан  46:42 

Московская  обл./Пензенская  обл.  47:46 

Удмуртия  49:01 

Башкортостан  48:40 

Удмуртия  50:44 

Удмуртия  50:56 

Башкортостан  48:52 

Хабаровский  край  50:00 

Удмуртия  51:18 

Башкортостан  33:30 

Пензенская  обл.  34:38 

Свердловская  обл.  34:58 

Свердловская  обл.  57:21 

Москва/Челябинская  обл.  57:46 

Свердловская  обл.  57:58 

Удмуртия  54:55 

Татарстан  56:04 

Пензенская  обл.  56:21 


9 


2014 

Железноводск 

1 .  Андрей  Шкляев 

Удмуртия 

55:02 

9,65  км 

2.  Арсель  Фасхетдинов 

Башкортостан 

55:29 

+  1145  м  -189  м 

3.  Руслан  Хорошилов 

Белгородская  обл. 

55:52 

2015 

Железноводск 

1 .  Руслан  Хорошилов 

Белгородская  обл. 

54:18 

9,65  км 

2.  Андрей  Шкляев 

Удмуртия 

56:15 

+  1145  м  -189  м 

3.  Алексей  Пагнуев 

Свердловская  обл. 

56:26 

2016 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сафронов 

Башкортостан 

1:00:25 

9,65  км 

2.  Алексей  Пагнуев 

Свердловская  обл. 

1:01:12 

+  1145  м  -189  м 

3.  Арсель  Фасхетдинов 

Башкортостан 

1:01:41 

2017 

Железноводск 

1 .  Алексей  Пагнуев 

Свердловская  обл. 

58:10 

11,88  км 

2.  Арсель  Фасхетдинов 

Башкортостан 

58:32 

+  1105  м  -149  м 

3.  Сергей  Суббочев 

Тульская  обл. 

58:50 

2018 

Железноводск 

1 .  Алексей  Пагнуев 

Свердловская  обл. 

58:57 

11,88  км 

2.  Андрей  Сафронов 

Башкортостан 

59:43 

+  1098  м  -142  м 

3.  Андрей  Шкляев 

Удмуртия 

59:56 

2019 

Железноводск 

1.  ЮрийТамбасов 

Воронежская  обл. 

40:37 

7  км 

2.  Геннадий  Егоров 

Татарстан 

40:40 

+888  м -102  м 

3.  Алексей  Пагнуев 

Свердловская  обл. 

40:53 
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_ ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 

_ МУЖЧИНЫ  ДО  23  ЛЕТ 

Проводится  с  2001  года 


Максимальный  и  минимальный  отрыв  меяеду  1  и  2  местами: 


Минимум  18  с  1.  Юрий  Плотников  88 

2.  Иван  Пелевин  89 

Максимум  2  мин  41с  1.  Геннадий  Егоров  97 

2.  Дмитрий  Сойкка  98 


52:08 

52:26 

1:00:18 

1:02:59 


Железноводск-20 1 0 
Железноводск-20 1 8 


2001 

Кисловодск 

1.  Алексей  Веселов  79 

Санкт-Петербург 

50:34 

10  км 

2.  Айрат  Катаев  81 

Башкортостан 

50:54 

+800  м  -300  м 

3.  Вячеслав  Родионов  81 

Ивановская  обл. 

51:25 

2002 

Кисловодск 

1 .  Андрей  Кравцов  82 

Читинская  обл. 

45:02 

10  км 

2.  Равиль  Гильмутдинов  8 1 

Башкортостан 

45:24 

+725  м  -105  м 

3.  Сергей  Евсиков  82 

Саратовская  обл. 

46:37 

2003 

Железноводск 

1.  Данила  Кононов  83 

Саратовская  обл. 

34:08 

4,8  км 

2.  Равиль  Гильмутдинов  8 1 

Башкортостан 

35:11 

+825  м 

3.  Александр  Кудрин  83 

Курская  обл. 

36:05 

2004 

Железноводск 

1 .  Михаил  Питерцев  84 

Санкт-Петербург 

44:45 

7,3  км 

2.  Владимир  Сорокин  83 

Бурятия 

45:40 

+963  м  -7  м 

3.  Алексей  Гнеушев  84 

Бурятия 

45:58 

2005 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сафронов  85 

Башкортостан 

45:42 

6,3  км 

2.  Александр  Кудрин  83 

Курская  обл. 

46:37 

+708  м 

3.  Андрей  Штерман  84 

Красноярский  край 

46:47 

2006 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сафронов  85 

Башкортостан 

43:04 

7,315  км 

2.  Игорь  Воробьёв  85 

Удмуртия 

44:41 

+963  м  -7  м 

3.  Михаил  Питерцев  84 

Санкт-Петербург 

44:52 

2007 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сафронов  85 

Башкортостан 

47:01 

7  км 

2.  Роман  Венедиктов  87 

Бурятия 

49:03 

+1039  м  -128  м 

3.  Андрей  Сергеев  87 

Смоленская  обл. 

50:08 

2008 

Железноводск 

1.  Роман  Венедиктов  87 

Бурятия 

49:12 

8,3  км 

2.  Арсель  Фасхетдинов  86 

Башкортостан 

50:44 

+  1061  м  -105  м 

3.  Андрей  Сергеев  87 

Смоленская  обл. 

52:22 

2009 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сергеев  87 

Смоленская  обл. 

51:50 

8,3  км 

2.  Иван  Пелевин  89 

Удмуртия 

52:14 

+  1061  м  -105  м 

3.  Владимир  Семёнов  88 

Самарская  обл. 

52:58 

2010 

Железноводск 

1.  Юрий  Плотников  88 

Самарская  обл. 

52:08 

8,3  км 

2.  Иван  Пелевин  89 

Удмуртия 

52:26 

+  1061  м  -105  м 

3.  Андрей  Шкляев  89 

Удмуртия 

52:39 

2011 

Железноводск 

1 .  Иван  Пелевин  89 

Удмуртия 

35:18 

6,55  км 

2.  Александр  Гишко  90 

Ивановская  обл. 

37:25 

+729  м  -7  м 

3.  Михаил  Лобанов  89 

Санкт-Петербург 

37:40 

2012 

Железноводск 

1 .  Андрей  Русаков  92 

Москва/Челябинская  обл. 

57:46 

9,6  км 

2.  Руслан  Хорошилов  9 1 

Белгородская  обл. 

59:00 

+  1145  м  -189  м 

3.  Станислав  Мокин  92 

Чувашия 

59:20 

2013 

Железноводск 

1 .  Василий  Ларкин  9 1 

Смоленская  обл. 

57:24 

9,6  км 

2.  Виталий  Лагушин  92 

Москва/Челябинская  обл. 

59:10 

+  1145  м  -189  м 

3.  Вениамин  Ахмадеев  92 

Башкортостан 

59:31 

2014 

Железноводск 

1 .  Руслан  Фаттахов  94 

Башкортостан 

57:00 

9,65  км 

2.  Вениамин  Ахмадеев  92 

Башкортостан 

58:18 

+  1145  м  -189  м 

3.  Виталий  Лагушин  92 

Москва/Челябинская  обл. 

58:36 
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2015 

Железноводск 

1 .  Сергей  Сергеев  95 

Ульяновская  обл. 

57:25 

9,65  км 

2.  Виктор  Самойлов  93 

Самарская  обл. 

59:44 

+  1145  м  -189  м 

3.  Иван  Резник  94 

Архангельская  обл. 

59:59 

2016 

Железноводск 

1 .  Сергей  Сергеев  95 

Ульяновская  обл. 

1:03:37 

9,65  км 

2.  Антон  Тингаев  96 

Самарская  обл. 

1:05:03 

+1145  м  -189  м 

3.  Руслан  Фаттахов  94 

Башкортостан 

1:06:46 

2017 

Железноводск 

1 .  Евгений  Лавриков  96 

Санкт-Петербург 

1:05:25 

11,88  км 

2.  Владислав  Чужинов  96 

Белгородская  обл. 

1:06:36 

+1105  м  -149  м 

3.  Закир  Гаделынин  96 

Башкортостан 

1:07:04 

2018 

Железноводск 

1 .  Г еннадий  Егоров  97 

Татарстан 

1:00:18 

11,88  км 

2.  Дмитрий  Сойкка  98 

Ленинградская  обл. 

1:02:59 

+1098  м  -142  м 

3.  Владислав  Чужинов  96 

Белгородская  обл. 

1:03:50 

2019 

Железноводск 

1.  Геннадий  Егоров  97 

Татарстан 

40:40 

7  км 

2.  Дмитрий  Сойкка  98 

Санкт-Петербург 

41:04 

+888  м -102  м 

3.  Максим  Сосегов  98 

Кировская  обл. 

42:37 
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ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 
ЮНИОРЫ  ДО  20  ЛЕТ 


Максимальный  и  минимальный  отрыв  между  1  и  2  местами: 


Минимум  9  с 

1 .  Владимир  Индус  99 

44:48 

2.  Айдар  Шайхутдинов  00 

44:57 

Максимум  2  мин  17  с 

1 .  Александр  Сергеев  8 1 

33:16 

2.  Виктор  Дегтярёв  81 

35:33 

Железноводск-20 1 8 
Кисловодск-2000 


2000 

Кисловодск 

1 .  Александр  Сергеев  8 1 

Марий  Эл 

33:16 

7,1  км 

2.  Виктор  Дегтярёв  8 1 

Ставропольский  край 

35:33 

+570  м 

3.  Данила  Кононов  83 

Ставропольский  край 

35:37 

2001 

Кисловодск 

1 .  Роман  Зорин  82 

Ярославская  обл. 

36:04 

7,5  км 

2.  Вадим  Шмагайло  83 

Ростовская  обл. 

37:00 

+605  м  -105  м 

3.  Данила  Кононов  83 

Саратовская  обл. 

37:39 

2002 

Кисловодск 

1 .  Михаил  Питерцев  84 

Санкт-Петербург 

36:37 

7,5  км 

2.  Александр  Вересов  83 

Санкт-Петербург 

37:03 

+605  м  -105  м 

3.  Данила  Кононов  83 

Саратовская  обл. 

37:05 

2003 

Железноводск 

1.  Алексей  Гнеушев  84 

Бурятия 

23:46 

3,9  км 

2.  Константин  Ляхов  84 

Московская  обл. 

24:18 

+577  м 

3.  Евгений  Дога  84 

Краснодарский  край 

24:58 

2004 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сафронов  85 

Башкортостан 

36:34 

6,615  км 

2.  Михаил  Мясников  85 

Самарская  обл. 

38:24 

+730  м  -7  м 

3.  Александр  Топычканов  85 

Ярославская  обл. 

38:50 

2005 

Железноводск 

1.  Роман  Венедиктов  87 

Бурятия 

38:37 

6,02  км 

2.  Андрей  Сергеев  87 

Смоленская  обл. 

39:31 

+598  м 

3.  Марат  Гатиятов  86 

Башкортостан 

39:49 

2006 

Железноводск 

1 .  Андрей  Сергеев  87 

Смоленская  обл. 

38:09 

6,615  км 

2.  Николай  Шутов  88 

Удмуртия 

38:24 

+730  м  -7  м 

3.  Владимир  Калинин  87 

Самарская  обл. 

38:46 

2007 

Железноводск 

1.  Алексей  Свиридов  88 

Нижегородская  обл. 

34:31 

5,7  км 

2.  Николай  Шутов  88 

Удмуртия 

34:54 

+709  м  -34  м 

3.  Евгений  Гурьев  88 

Чувашия 

35:06 

2008 

Железноводск 

1 .  Артём  Алексеев  89 

Башкортостан 

38:08 

5  км 

2.  Алексей  Пастухов  90 

Владимирская  обл. 

38:30 

+884  м  -98  м 

3.  Ринас  Ахмадеев  89 

Татарстан 

39:25 

2009 

Железноводск 

1.  Роман  Самсонов  90 

Москва/Саратовская  обл. 

38:55 

5  км 

2.  Алексей  Харитонов  91 

Санкт-Петербург 

39:08 

+884  м  -98  м 

3.  Василий  Алексеев  90 

Марий  Эл 

39:30 

2010 

Железноводск 

1 .  Андрей  Русаков  92 

Курганская  обл./Московская  обл. 

38:58 

5  км 

2.  Артём  Зайцев  9 1 

Курганская  обл. 

39:22 

+884  м -98  м 

3.  Айнур  Аминев  9 1 

Москва 

40:44 

2011 

Железноводск 

1 .  Виталий  Лагушин  93 

Челябинская  обл. 

23:53 

3,25  км 

2.  Василий  Данилов  93 

Ивановская  обл. 

24:27 

+552  м 

3.  Ильнур  Ванынин  93 

Татарстан 

25:16 

2012 

Железноводск 

1 .  Виталий  Лагушин  93 

Москва/Челябинская  обл. 

38:43 

5  км 

2.  Андрей  Чернов  94 

Татарстан 

39:53 

+884  м  -98  м 

3.  Родион  Решетников  94 

Кировская  обл. 

40:49 

2013 

Железноводск 

1 .  Рудольф  Петрухин  94 

Марий  Эл 

36:28 

5  км 

2.  Вадим  Сергеев  94 

Марий  Эл 

37:07 

+884  м  -98  м 

3.  Руслан  Фаттахов  94 

Башкортостан 

37:26 
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2014 

Железноводск 

1.  Павел  Краснов  95 

Чувашия 

39:42 

5  км 

2.  Ильяс  Ташбулатов  96 

Башкортостан 

40:43 

+884  м  -98  м 

3.  Гайнислам  Галин  95 

Башкортостан 

41:02 

2015 

Железноводск 

1.  Антон  Тингаев  96 

Самарская  обл. 

37:53 

5  км 

2.  Денис  Валитов  97 

Москва 

38:08 

+884  м  -98  м 

3.  Иван  Андреев  97 

Самарская  обл. 

39:22 

2016 

Железноводск 

1 .  Иван  Андреев  97 

Самарская  обл. 

37:31 

5  км 

2.  Максим  Сосегов  98 

Кировская  обл. 

38:00 

+884  м -98  м 

3.  Равиль  Зарипов  97 

Татарстан 

40:41 

2017 

Железноводск 

1 .  Максим  Сосегов  98 

Кировская  обл. 

38:13 

6,1  км 

2.  Владимир  Индус  99 

Тульская  обл. 

38:41 

+807  м -11 м 

3.  Николай  Буриков  99 

Костромская  обл. 

39:17 

2018 

Железноводск 

1 .  Владимир  Индус  99 

Тульская  обл. 

44:48 

7,1  км 

2.  Айдар  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

44:57 

+888  м  -102  м 

3.  Айрат  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

45:08 

2019 

Железноводск 

1 .  Айрат  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

46:55 

7  км 

2.  Айдар  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

48:44 

+888  м  -102  м 

3.  Роман  Куликов  00 

Чувашия 

49:12 
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_ ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 

_ ЮНОШИ  ДО  18  ЛЕТ 

Проводится  с  2006  года 

Максимальный  и  минимальный  отрыв  меяеду  1  и  2  местами: 


Минимум  1  с 

1 .  Артём  Кудрин  89 

2.  Илья  Шалагин  89 

43:23  Красная  Поляна-2006 

43:24 

Максимум  1  мин  37  с 

1 .  Г еннадий  Егоров  97 

2.  Николай  Рылов  98 

22:48  Железноводск-2014 

24:25 

2006 

Красная  Поляна 

1 .  Артём  Кудрин  89 

Курская  обл. 

43:23 

5,25  км 

2.  Илья  Шалагин  89 

Ярославская  обл. 

43:24 

+960  м 

3.  Марсель  Файзуллин  90 

Башкортостан 

44:22 

2007 

Железноводск 

1 .  Роман  Самсонов  90 

Саратовская  обл. 

24:52 

3,25  км 

2.  Марсель  Файзуллин  90 

Башкортостан 

25:09 

+552  м 

3.  Виктор  Васильев  91 

Саратовская  обл. 

25:25 

2008 

Железноводск 

1 .  Андрей  Звуков  92 

Рязанская  обл. 

21:49 

3,3  км 

2.  Виталий  Лагушин  93 

Курганская  обл. 

22:54 

+552  м 

3.  Станислав  Мокин  92 

Курганская  обл. 

23:01 

2009 

Железноводск 

1 .  Андрей  Русаков  92 

Московская  обл./Курганская  обл. 

21:39 

3,3  км 

2.  Андрей  Звуков  92 

Рязанская  обл. 

22:41 

+552  м 

3.  Сергей  Звонарёв  93 

Санкт-Петербург 

23:00 

2010 

Железноводск 

1 .  Виталий  Лагушин  93 

Курганская  обл./Московская  обл. 

21:23 

3,3  км 

2.  Сергей  Трифонов  93 

Смоленская  обл. 

22:32 

+552  м 

3.  Родион  Решетников  94 

Кировская  обл. 

22:39 

2011 

Железноводск 

1 .  Андрей  Чернов  94 

Татарстан 

20:00 

3  км 

2.  Константин  Галиуллин  95 

Москва 

20:29 

+488  м 

3.  Сергей  Бачурин  94 

Орловская  обл. 

20:39 

2012 

Железноводск 

1 .  Константин  Г алиуллин  95 

Москва 

24:23 

3,3  км 

2.  Павел  Краснов  95 

Чувашия 

25:14 

+552  м 

3.  Максим  Вараксин  96 

Марий  Эл 

25:33 

2013 

Железноводск 

1 .  Сергей  Лабзеев  96 

Марий  Эл 

22:02 

3,25  км 

2.  Максим  Вараксин  96 

Марий  Эл 

22:04 

+552  м 

3.  Дмитрий  Шаляпин  97 

Москва 

22:44 

2014 

Железноводск 

1 .  Г  еннадий  Егоров  97 

Татарстан 

22:48 

3,2  км 

2.  Николай  Рылов  98 

Кировская  обл. 

24:25 

+552  м 

3.  Данил  Смирнов  98 

Татарстан 

24:47 

2015 

Железноводск 

1 .  Максим  Сосегов  98 

Кировская  обл. 

23:24 

3,2  км 

2.  Николай  Рылов  98 

Кировская  обл. 

24:02 

+552  м 

3.  Айдар  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

24:34 

2016 

Железноводск 

1 .  Андрей  Кугергин  99 

Марий  Эл 

23:20 

3,2  км 

2.  Айдар  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

24:10 

+552  м 

3.  Николай  Буриков  99 

Костромская  обл. 

24:17 

2017 

Железноводск 

1 .  Максим  Ерёмин  00 

Ставропольский  край 

22:37 

4,82  км 

2.  Айдар  Шайхутдинов  00 

Башкортостан 

22:52 

+446  м - 1 1 м 

3.  Роман  Куликов  00 

Чувашия 

23:03 

2018 

Железноводск 

1.  Василий  Андреев  01 

Санкт-Петербург 

29:26 

5,4  км 

2.  Кирилл  Герасимов  02 

Татарстан 

29:58 

+556  м  -4  м 

3.  Никита  Беликов  01 

Санкт-Петербург 

30:05 

2019 

Железноводск 

1 .  Даниил  Дмитриев  02 

Чувашия 

29:03 

5,2  км 

2.  Никита  Павлов  03 

Челябинская  обл. 

29:32 

+556  м  -4  м 

3.  Кирилл  Герасимов  02 

Татарстан 

29:49 
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ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ 
ЖЕНЩИНЫ 


Максимальный  и  минимальный  отрыв  между  1  и  2  местами: 


Минимум  2  с 

1 .  Светлана  Съёмова 

2.  Марина  Иванова 

25:17  Железноводск-20 1 1 

25:19 

Максимум  3  мин  21с 

1 .  Светлана  Демиденко 

2.  Елизавета  Гречишникова 

39:33  Железноводск-2006 

42:54 

2000 

Кисловодск 

1 .  Светлана  Демиденко 

Нижегородская  обл. 

37:34 

7,1  км 

2.  Лилия  Волкова 

Башкортостан 

37:57 

+570  м 

3.  Ирина  Можарова 

Саратовская  обл. 

39:12 

2001 

Кисловодск 

1 .  Светлана  Демиденко 

Нижегородская  обл. 

39:57 

7,5  км 

2.  Алеся  Луцковская 

Башкортостан 

41:38 

+605  м  -105  м 

3.  Ирина  Можарова 

Саратовская  обл. 

43:13 

2002 

Кисловодск 

1 .  Светлана  Демиденко 

Нижегородская  обл. 

37:53 

7,5  км 

2.  Елена  Раздрогина 

Саратовская  обл. 

38:37 

+605  м  -105  м 

3.  Ирина  Можарова 

Саратовская  обл. 

43:33 

2003 

Железноводск 

1 .  Ирина  Можарова 

Саратовская  обл. 

29:27 

3,9  км 

2.  Нина  Беликова 

Саратовская  обл. 

30:03 

+577  м 

3.  Нелли  Ерофеева 

Башкортостан 

30:26 

2004 

Железноводск 

1 .  Юлия  Мочалова 

Нижегородская  обл. 

40:59 

6,615  км 

2.  Елена  Комкова 

Саратовская  обл. 

41:49 

+730  м  -7  м 

3.  Нелли  Ерофеева 

Башкортостан 

43:09 

2005 

Железноводск 

1 .  Юлия  Мочалова 

Нижегородская  обл. 

41:37 

6,02  км 

2.  Ксения  Агафонова 

Ярославская  обл. 

43:35 

+598  м 

3.  Евдокия  Короткова 

Московская  обл. 

44:22 

2006 

Железноводск 

1 .  Светлана  Демиденко 

Нижегородская  обл. 

39:33 

6,615  км 

2.  Елизавета  Гречишникова 

Мордовия 

42:54 

+730  м  -7  м 

3.  Ольга  Горбунова 

Владимирская  обл. 

43:54 

2007 

Железноводск 

1 .  Ольга  Г ор  бунова 

Владимирская  обл. 

38:16 

5,7  км 

2.  Наталья  Леонтьева 

Саха-Якутия 

38:58 

+709  м -34  м 

3.  Ольга  Ахметчина 

Санкт-Петербург 

39:02 

2008 

Железноводск 

1 .  Наталья  Старкова 

Челябинская  обл. 

42:51 

5  км 

2.  Жанна  Вокуева 

Санкт-Петербург 

43:25 

+884  м  -98  м 

3.*  Наталья  Леонтьева 

Саха-Якутия 

44:27 

*  3.  Юлия  Смирнова  (Томская  обл./Москва)  -  44:06  -  результат  аннулирован  в  связи  с  допинговым  нарушением 

2009 

Железноводск 

1 .  Жанна  Вокуева 

Санкт-Петербург 

42:00 

5  км 

2.  Наталья  Старкова 

Челябинская  обл. 

42:41 

+884  м -98  м 

3.  Юлия  Мочалова 

Мордовия/Нижегородская  обл. 

42:59 

2010 

Железноводск 

1 .  Светлана  Съёмова 

Нижегородская  обл. 

39:44 

5  км 

2.  Жанна  Вокуева 

Санкт-Петербург 

42:22 

+884  м -98  м 

3.  Марина  Иванова 

Самарская  обл. 

42:38 

2011 

Железноводск 

1 .  Светлана  Съёмова 

Нижегородская  обл. 

25:17 

3,25  км 

2.  Марина  Иванова 

Самарская  обл. 

25:19 

+552  м 

3.  Жанна  Вокуева 

Санкт-Петербург 

25:44 

2012 

Железноводск 

1 .  Г алина  Егорова 

Самарская  обл. 

42:17 

5  км 

2.  Нигина  Хаитова 

Кировская  обл. 

44:48 

+884  м  -98  м 

3.  Дина  Александрова 

Т  атарстан/Чувашия 

45:28 

2013 

Железноводск 

1 .  Г  алина  Егорова 

Самарская  обл. 

41:59 

5  км 

2.  Надежда  Леонтьева 

Самарская  обл. 

42:17 

+884  м  -98  м 

3.  Нигина  Хаитова 

Кировская  обл. 

42:33 
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2014 

Железноводск 

1 .  Нигина  Хаитова 

Кировская  обл. 

42:45 

5  км 

2.  Екатерина  Митяева 

Краснодарский  край 

43:34 

+884  м  -98  м 

3.  Галина  Егорова 

Самарская  обл. 

43:50 

2015 

Железноводск 

1 .  Нигина  Попцова 

Кировская  обл. 

43:23 

5  км 

2.  Надежда  Лещинская 

Самарская  обл. 

44:19 

+884  м -98  м 

3.  Ирина  Судакова 

Челябинская  обл. 

44:23 

2016 

Железноводск 

1 .  Надежда  Лещинская 

Самарская  обл. 

41:10 

5  км 

2.  Марина  Титова 

Самарская  обл. 

42:59 

+884  м -98  м 

3.  Анастасия  Рудная 

Санкт-Петербург 

43:44 

2017 

Железноводск 

1 .  Надежда  Лещинская 

Самарская  обл. 

40:22 

6  Л  км 

2.  Екатерина  Зотова 

Ямало-Ненецкий  АО 

41:15 

+807  м -11 м 

3.  Анастасия  Рудная 

Санкт-Петербург 

42:02 

2018 

Железноводск 

1 .  Г алина  Егорова 

Самарская  обл. 

49:38 

7  Л  км 

2.  Анастасия  Рудная 

Санкт-Петербург 

49:54 

+888  м  -102  м 

3.  Анастасия  Козина 

Самарская  обл. 

50:10 

2019 

Железноводск 

1.  Марина  Титова 

Самарская  обл. 

51:06 

7  км 

2.  Анастасия  Козина 

Самарская  обл. 

51:21 

+888  м  -102  м 

3.  Анастасия  Рудная 

Санкт-Петербург 

51:34 

Сменили  фамилии  по  ходу  дальнейшей  карьеры: 
Светлана  Демиденко  Съёмова 

Лилия  Волкова  Шобухова 

Наталья  Старкова  Тихонова 

Нигина  Хаитова  Попцова 
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_ ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 

_ ЖЕНЩИНЫ  ДО  23  ЛЕТ 

Проводится  с  2001  года 


Максимальный  и  минимальный  отрыв  меяеду  1  и  2  местами: 


Минимум 

4  с 

1 .  Наталья  Леонтьева  87 

38:58 

2.  Ольга  Ахметчина  86 

39:02 

Максимум 

6  мин  3  с 

1 .  Алеся  Луцковская  80 

41:38 

2.  Регина  Рахимкулова  79 

47:41 

Железноводск-2007 

Кисловодск-2000 


2001 

Кисловодск 
7,5  км 

+605  м  -105  м 

1 .  Алеся  Луцковская  80 

2.  Регина  Рахимкулова  79 

3.  Оксана  Егорочкина  80 

2002 

Кисловодск 

Нет  участников 

2003 

Железноводск 
3,9  км 
+577  м 

1.  Нелли  Ерофеева  83 

2.  Ксения  Агафонова83 

3.  Елена  Сидорова  82 

2004 

Железноводск 
6,615  км 
+730  м  -7  м 

1 .  Юлия  Мочалова  87 

2.  Нелли  Ерофеева  83 

3.  Ольга  Горбунова  84 

2005 

Железноводск 
6,02  км 
+598  м 

1 .  Юлия  Мочалова  87 

2.  Ксения  Агафонова  83 

3.  Ольга  Горбунова  84 

2006 

Железноводск 
6,615  км 
+730  м  -7  м 

1.  Ольга  Горбунова  84 

2.  Елена  Лесникова  84 

3.  Ульяна  Пастухова  84 

2007 

Железноводск 
5,7  км 

+709  м -34  м 

1 .  Наталья  Леонтьева  87 

2.  Ольга  Ахметчина  86 

3.  Жанна  Вокуева  87 

2008 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1 .  Наталья  Старкова  87 

2.  Жанна  Вокуева  87 

3.  Наталья  Леонтьева  87 

2009 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1 .  Жанна  Вокуева  87 

2.  Наталья  Старкова  87 

3.  Юлия  Мочалова  87 

2010 

Железноводск 

5  км 

+884  м -98  м 

1 .  Эльнара  Латыпова  89 

2.  Нигина  Хаитова  88 

3.  Надежда  Буравова  90 

2011 

Железноводск 
3,25  км 
+552  м 

1 .  Эльнара  Латыпова  89 

2.  Надежда  Буравова  90 

3.  Анастасия  Тихонова  90 

2012 

Железноводск 

5  км 

+884  м -98  м 

1 .  Дина  Александрова  92 

2.  Анастасия  Тихонова  90 

3.  Фаина  Овсянникова  92 

2013 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1.  Анастасия  Михайлова  91 

2.  Светлана  Буравова  91 

3.  Анна  Егорова  93 

2014 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1 .  Екатерина  Ивонина  94 

2.  Ольга  Шарпова  94 

3.  Анастасия  Антонова  93 

2015 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1 .  Ольга  Шарпова  94 

2.  Фирюза  Зигангирова  95 

3.  Анастасия  Антонова  93 

Башкортостан 

41:38 

Башкортостан 

47:41 

Орловская  обл. 

48:03 

Башкортостан 

30:26 

Ярославская  обл. 

31:09 

Саратовская  обл. 

31:41 

Нижегородская  обл. 

40:59 

Башкортостан 

43:09 

Владимирская  обл. 

43:39 

Нижегородская  обл. 

41:37 

Ярославская  обл. 

43:35 

Владимирская  обл. 

46:35 

Владимирская  обл. 

43:54 

Рязанская  обл. 

44:21 

Башкортостан 

44:47 

Саха-Якутия 

38:58 

Санкт-Петер  бург 

39:02 

Санкт-Петер  бург 

39:10 

Челябинская  обл. 

42:51 

Санкт-Петер  бург 

43:25 

Саха-Якутия 

44:27 

Санкт-Петер  бург 

42:00 

Челябинская  обл. 

42:41 

Мордовия/Нижегородская  обл. 

42:59 

Башкортостан 

45:19 

Кировская  обл. 

46:12 

Самарская  обл. 

46:34 

Башкортостан 

28:25 

Самарская  обл. 

28:41 

Санкт-Петер  бург 

29:18 

Т  атарстан/Чувашия 

45:28 

Санкт-Петер  бург 

47:36 

Орловская  обл. 

51:13 

Челябинская  обл. 

48:13 

Самарская  обл. 

49:57 

Самарская  обл. 

51:24 

Кировская  обл. 

45:16 

Самарская  обл. 

45:43 

Т  атарстан 

47:51 

Самарская  обл. 

48:30 

Т  атарстан 

49:29 

Т  атарстан 

50:11 
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2016 

Железноводск 

5  км 

+884  м  -98  м 

1 .  Ольга  Шарпова  94 

2.  Яна  Яшина  96 

3.  Ирина  Ларина  96 

2017 

Железноводск 
6,1  км 

+807  м  -11 м 

1 .  Екатерина  Зотова  97 

2.  Яна  Яшина  96 

3.  Екатерина  Рязанова  97 

2018 

Железноводск 
7,1  км 

+888  м  -102  м 

1 .  Яна  Яшина  96 

2.  Екатерина  Зотова  97 

3.  Наталья  Корепанова  96 

2019 

Железноводск 

7  км 

+888  м  -102  м 

1 .  Лейсан  Яхина  98 

2.  Валерия  Федюшкина  99 

3.  Екатерина  Зотова  97 

Самарская  обл.  44:26 

Башкортостан  47:31 

Пермский  край  48:14 

Ямало-Ненецкий  АО  41:15 

Башкортостан  45:47 

Санкт-Петербург  46:40 

Башкортостан  52:43 

Ямало-Ненецкий  АО/Владимирская  обл.  53:09 
Удмуртия  53:27 

Башкортостан  51:53 

Мордовия  52:47 

Ямало-Ненецкий  АО/Владимирская  обл.  56:17 


Сменили  фамилии  по  ходу  дальнейшей  карьеры: 
Регина  Рахимкулова  79  Катаева 

Ульяна  Пастухова  84  Шарикова 

Наталья  Старкова  87  Тихонова 

Нигина  Хаитова  88  Попцова 
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_ ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 

_ ЮНИОРКИ  ДО  20  ЛЕТ 

Максимальный  и  минимальный  отрыв  между  1  и  2  местами: 

Минимум  Ос  1 .  Ольга  Пичкур  82  22:53 

1 .  Анжела  Симон  8 1  22:53 

Максимум  2  мин  54  с  1 .  Анна  Минуллина  03  32:53 

2.  Полина  Рухлина  00  35:47 


2000 

Кисловодск 

1 .  Ольга  Пичкур  82 

Ставропольский  край 

22:53 

3,6  км 

Анжела  Симон  8 1 

Ставропольский  край 

22:53 

+320  м 

3.  Елена  Яковлева  82 

Псковская  обл. 

24:04 

2001 

Кисловодск 

1 .  Елена  Сидорова  82 

Саратовская  обл. 

25:12 

3,3  км 

2.  Зиля  Зайнетдинова  83 

Башкортостан 

25:25 

+365  м -90  м 

3.  Екатерина  Кругликова  83 

Смоленская  обл. 

25:35 

2002 

Кисловодск 

1.  Виктория  Иванова  88 

Волгоградская  обл. 

20:59 

3,3  км 

2.  Ксения  Агафонова83 

Ярославская  обл. 

21:54 

+365  м -90  м 

3.  Ольга  Горбунова  84 

Владимирская  обл. 

22:20 

2003 

Железноводск 

1.  Виктория  Иванова  88 

Волгоградская  обл. 

16:33 

1,9  км 

2.  Татьяна  Макарова  87 

Чувашия 

17:29 

3.  Наталья  Следникова  87 

Ярославская  обл. 

17:41 

2004 

Железноводск 

1.  Татьяна  Макарова  87 

Чувашия 

27:41 

3,24  км 

2.  Наталья  Немкина  88 

Курганская  обл. 

28:09 

+569  м 

3.  Наталья  Советова  86 

Башкортостан 

28:26 

2005 

Железноводск 

1.  Наталья  Немкина  88 

Курганская  обл. 

25:47 

2,86  км 

2.  Анастасия  Родионова  90 

Курганская  обл. 

26:04 

+425  м 

3.  Наталья  Тарантинова  87 

Московская  обл. 

26:22 

2006 

Железноводск 

1 .  Наталья  Леонтьева  87 

Саха-Якутия 

26:27 

3,24  км 

2.  Людмила  Лебедева  90 

Марий  Эл 

26:58 

+552  м 

3.  Жанна  Вокуева  87 

Санкт-Петер  бург 

27:21 

2007 

Железноводск 

1 .  Людмила  Лебедева  90 

Марий  Эл 

27:38 

3,25  км 

2.  Наталья  Немкина  88 

Курганская  обл. 

28:19 

+552  м 

3.  Мария  Быкова  89 

Рязанская  обл. 

28:41 

2008 

Железноводск 

1 .  Анастасия  Козина  89 

Самарская  обл. 

25:51 

3,3  км 

2.  Инна  Дрючина  90 

Курская  обл. 

27:42 

+552  м 

3.  Мария  Быкова  89 

Рязанская  обл. 

28:03 

2009 

Железноводск 

1 .  Анастасия  Михайлова  9 1 

Челябинская  обл. 

27:01 

3,3  км 

2.  Ксения  Цупрунова  91 

Челябинская  обл. 

28:01 

+552  м 

3.  Инна  Дрючина  90 

Курская  обл. 

28:41 

2010 

Железноводск 

1 .  Анастасия  Михайлова  9 1 

Челябинская  обл. 

25:31 

3,3  км 

2.  Нюргуяна  Бурцева  92 

Санкт-Петербург 

27:26 

+552  м 

3.  Наталья  Зернова  92 

Удмуртия 

28:13 

2011 

Железноводск 

1 .  Фаина  Овсянникова  92 

Орловская  обл. 

24:07 

3  км 

2.  Мария  Бажанова  93 

Ставропольский  край 

26:10 

+488  м 

3.  Наталья  Зернова  92 

Удмуртия 

26:41 

2012 

Железноводск 

1 .  Екатерина  Ивонина  94 

Кировская  обл. 

26:39 

3,3  км 

2.  Екатерина  Львова  94 

Чувашия 

27:07 

+552  м 

3.  Анна  Хрящёва  94 

Москва 

27:25 

2013 

Железноводск 

1 .  Екатерина  Ивонина  94 

Кировская  обл. 

26:07 

3,25  км 

2.  Ксения  Махнёва  95 

Кировская  обл. 

26:50 

+552  м 

3.  Ольга  Шарпова  94 

Самарская  обл. 

27:05 

Кисловодск-2000 
Железноводск-20 1 9 
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2014 

Железноводск 
3,2  км 
+552  м 

1 .  Ольга  Николаева  95 

2.  Ирина  Ларина  96 

3.  Ирина  Петрова  96 

2015 

Железноводск 
3,2  км 
+552  м 

1 .  Анна  Атланова  98 

2.  Екатерина  Зотова  97 

3.  Ирина  Ларина  96 

2016 

Железноводск 
3,2  км 
+552  м 

1 .  Екатерина  Зотова  97 

2.  Лейсан  Яхина  98 

3.  Екатерина  Кокорина  97 

2017 

Железноводск 
4,82  км 
+446  м  -1 1 м 

1 .  Лейсан  Яхина  98 

2.  Оксана  Михайлова  99 

3.  Анна  Дмитренко  00 

2018 

Железноводск 
5,4  км 
+556  м  -4  м 

1 .  Оксана  Михайлова  99 

2.  Дарья  Панченко  99 

3.  Полина  Рухлина  00 

2019 

Железноводск 
5,2  км 
+556  м  -4  м 

1 .  Анна  Минуллина  03 

2.  Полина  Рухлина  00 

3.  Элина  Иванова  01 

Чувашия  24:59 

Пермский  край  26:59 

Чувашия  27:03 

Челябинская  обл.  27: 3 1 

Ямало-Ненецкий  АО/Владимирская  обл.  28:04 
Пермский  край  28:10 

Ямало-Ненецкий  АО  25:29 

Башкортостан  28:18 

Удмуртия  28:40 

Башкортостан  26:44 

Краснодарский  край/Санкт-Петербург  27:00 
Челябинская  обл.  27: 1 7 

Краснодарский  край/Санкт-Петербург  34:43 
Санкт-Петербург  35:59 

Белгородская  обл.  36:32 

Челябинская  обл.  32:53 

Белгородская  обл.  35:47 

Ставропольский  край  39:27 


Сменили  фамилии  по  ходу  дальнейшей  карьеры: 
Наталья  Следникова  87  Чупрова 

Наталья  Немкина  88  Павлюкевич 
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_ ПЕРВЕНСТВО  РОССИИ 

_ ДЕВУШКИ  ДО  18  ЛЕТ 

Проводится  с  2006  года 

Максимальный  и  минимальный  отрыв  меяеду  1  и  2  местами: 


Минимум  3  с 

1 .  Мария  Бажанова  93 

2.  Фаина  Овсянникова  92 

11:08  Железноводск-2008 

11:11 

Максимум  41  с 

1 .  Елена  Коробкина  90 

2.  Анна  Пятаева  90 

13:01  Железноводск-2007 

13:42 

2006 

Красная  Поляна 

1 .  Анна  Пятаева  90 

Московская  обл. 

33:14 

3,75  км 

2.  Елена  Коробкина  90 

Липецкая  обл. 

33:39 

+604  м 

3.  Мария  Быкова  89 

Рязанская  обл. 

34:06 

2007 

Железноводск 

1 .  Елена  Коробкина  90 

Липецкая  обл. 

13:01 

2,1  км 

2.  Анна  Пятаева  90 

Московская  обл. 

13:42 

+247  м 

3.  Алёна  Узнаева  90 

Саха-Якутия 

13:45 

2008 

Железноводск 

1 .  Мария  Бажанова  93 

Ставропольский  край 

11:08 

2,1  км 

2.  Фаина  Овсянникова  92 

Орловская  обл. 

11:11 

+247  м 

3.  Анастасия  Бычкова  92 

Челябинская  обл. 

11:24 

2009 

Железноводск 

1 .  Наталья  Матер икова  93 

Ярославская  обл. 

12:37 

2,1  км 

2.  Вероника  Овсянкова  92 

Санкт-Петербург 

13:01 

+247  м 

3.  Алёна  Фёдорова  94 

Саха-Якутия 

13:04 

2010 

Железноводск 

1 .  Екатерина  Ивонина  94 

Кировская  обл. 

12:50 

2,1  км 

2.  Анна  Карасёва  95 

Санкт-Петербург 

13:16 

+247  м 

3.  Александра  Богатырёва  93 

Московская  обл. 

13:20 

2011 

Железноводск 

1 .  Анна  Хрящёва  94 

Москва 

13:04 

2,1  км 

2.  Евгения  Минаева  95 

Орловская  обл. 

13:10 

+247  м 

3.  Екатерина  Ивонина  94 

Кировская  обл. 

13:15 

2012 

Железноводск 

1 .  Александра  Желудкова  95 

Пермский  край 

11:34 

2,1  км 

2.  Ксения  Махнёва  95 

Кировская  обл. 

12:02 

+247  м 

3.  Елена  Дмитриева  98 

Марий  Эл 

12:34 

2013 

Железноводск 

1 .  Ирина  Ларина  96 

Пермский  край 

12:17 

2,1  км 

2.  Анна  Атланова  98 

Челябинская  обл. 

12:41 

+247  м 

3.  Ляйсан  Гайнанова  96 

Башкортостан 

12:44 

2014 

Железноводск 

1.  Полина  Тараканова  99 

Ярославская  обл. 

11:59 

2,1  км 

2.  Зинаида  Антонова  97 

Чувашия 

12:16 

+247  м 

3.  Татьяна  Башкатова  97 

Курская  обл. 

12:32 

2015 

Железноводск 

1.  Полина  Тараканова  99 

Ярославская  обл. 

10:47 

2,1  км 

2.  Алина  Алгаева  99 

Татарстан 

11:26 

+247  м 

3.  Анастасия  Урсегова  98 

Удмуртия 

11:31 

2016 

Железноводск 

1 .  Екатерина  Домнина  02 

Челябинская  обл. 

12:03 

2,1  км 

2.  Ирина  Шипицына  00 

Пермский  край 

12:08 

+247  м 

3.  Оксана  Михайлова  99 

Санкт-Петербург 

12:21 

2017 

Железноводск 

1.  Анна  Ильина  01 

Санкт-Петербург 

11:42 

2,1  км 

2.  Ирина  Шипицына  00 

Пермский  край 

12:15 

+247  м 

3.  Ольга  Смолина  02 

Челябинская  обл. 

12:26 

2018 

Железноводск 

1 .  Анна  Минуллина  03 

Челябинская  обл. 

11:59 

2,1  км 

2.  Екатерина  Домнина  02 

Челябинская  обл. 

12:20 

+247  м 

3.  Анна  Ильина  01 

Санкт-Петербург 

12:24 

2019 

Железноводск 

1 .  Екатерина  Домнина  02 

Челябинская  обл. 

11:45 

2,1  км 

2.  Анастасия  Шлыкова  04 

Курганская  обл. 

11:54 

+247  м 

3.  Елизавета  Егорова  05 

Челябинская  обл. 

12:15 

